
問１ あなたは、自分自身がどのような人間だと思いますか？ 

思いつくまま箇条書きにして列挙してみて下さい！ 

制限時間は、１分間 とさせて頂きます！  
【記入例】 あかるい人間である、おだやかな人間、みんなに好かれる人間である など 

 

 

 

問２ 問１で列挙した事柄について、 

   肯定的な内容（好ましい内容）には「〇」マーク 

否定的な内容（好ましくない内容）には「×」マーク 

   どちらでもない内容には「△」マーク 

   を記入して下さい。 

   

 

１．私は                             人間である （   ） 

２．私は                             人間である （   ） 

３．私は                              人間である （   ） 

４．私は                            人間である （   ） 

５．私は                            人間である （   ） 

６．私は                            人間である （   ） 

７．私は                            人間である （   ） 

８．私は                            人間である （   ） 

９．私は                            人間である （   ） 

10．私は                             人間である （   ） 


